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Wie schion, dass Sie auf unser Projekt aufmerksam geworden sind. Wir hoffen, es
sind einige spannende Impulse fir Sie und Ihre Gruppe an Jugendlichen dabei.

Worum geht es bei diesem Projekt?

Mit unserem Projekt Werde Waldfluencer:in wollen wir Jugendlichen zeigen,
welche Auswirkungen der Klimawandel auf unsere Walder hat, was den Wald
eigentlich so besonders macht und und wie wichtig der Schutz unserer Walder
far uns alle ist. Herzstuick des Projekts ist ein Video-Wettbewerb, bei dem Sie
far Ihre gesamte Gruppe einen Ausflug in einen Naturerlebnisort in lhrer Nahe
gewinnen konnen. Durch den Wettbewerb sollen Jugendliche dazu animiert
werden, sich aktiv und kreativ mit dem Thema Wald auseinanderzusetzen.

Welche Materialien gibt es?

Wir haben drei verschiedene Hefte voller Inspiration und spannender Fakten
und dazu passende Aktivitaten erstellt.

e Das Heft Wald in einfacher Sprache eignet sich aufgrund der vereinfachten
Sprache besonders gut fur Kinder und Jugendliche mit Leseschwierigkeiten
und / oder mit Deutsch als Fremdsprache.

¢ Das Heft WaldWissen eignet sich fur den begleitenden Einsatz im Unterricht
und fur Klassen und Gruppen, die wenig oder kaum Maéglichkeiten haben, in
den Wald zu gehen.

¢ Das Heft WaldErleben eignet sich besonders fur Klassen oder Gruppen, die
eine Maglichkeit haben, in den Wald zu gehen.

¢ Mit dem Leitfaden Bdume erkennen lernen die Kinder und Jugendlichen,
anhand welcher Merkmale sie einfach Baume erkennen kénnen.

e Die Aktivitat Férsterdreieck umfasst mehrere Arbeitsblatter mithilfe derer
die Jugendlichen einen Baum ausmessen, seinen Umfang bestimmen und
seine CO2-Speicherkapazitat berechnen kénnen.

e Mit dem Spiel WaldSzenen kinnen die Jugendlichen sich bestimmten
Themen wie Lebensraumen im Wald oder nachhaltiger Forstwirtschaft auf
spielerische Art annahern.

¢ Mit dem Themenpaket Waldfreundlich leben bekommen die Jugendlichen
auf einen Blick Optionen fir einen waldfreundlicheren Lebensstil aufgezeigt.

Um lhnen die Navigation und auch das ausdrucken zu vereinfachen, sind einige
Themen und Aktivititen aus den Heften nochmal gebiindelt als Themenpaket zum
Download verfiigbar, unter werde-waldfluencer.de/fuer-lehrkraefte 2



Wer kann mitmachen?

Der Wettbewerb richtet sich an alle Kinder und Jugendliche in
Baden-Wiirttemberg zwischen ca. 11 und 14 Jahren. Die
Materialien kénnen kostenfrei heruntergeladen, ausgedruckt
und verteilt werden.

Wir haben sowohl Inspirationen als auch Fakten, spannende Experimente und
Spiele zusammengestellt, die fur moglichst viele Jugendliche ansprechend und
machbar sind.

Fur mobilitatseingeschrankte Jugendliche kann es schwierig bis unmaglich
sein, in den Wald zu gehen. Alle Ubungen, Aktivitaten und Experimente kénnen
auch auf3erhalb des Waldes durchgefiihrt werden. Nur, um Tierspuren von
Wildschweinen, Rehen oder Hirschen zu sehen, musste fur eingeschréankte
Jugendliche ein Wald mit ausreichend begehbarem Waldweg gewahlt werden.
Diese Ubung befindet sich im Heft WaldErleben auf Seite 12.

Wie konnen Sie mitmachen?

Ziel unseres Projektes ist es, den Jugendlichen Inspiration und Infos zum
Thema Wald im Wandel mitzugeben, sodass sie selbst mit einem Videobeitrag
aktiv werden konnen. Bei der Teilnahme am Projekt und der Umsetzung des
Videodrehs gibt es viele verschiedene Maglichkeiten und es kommt sehr darauf
an, wie viel Zeit Sie als Fachkraft zur Verfligung haben.

Idealerweise wird das Video in Kleingruppen von etwa 5 Jugendlichen pro
Gruppe gedreht. So wird gewéahrleistet, dass alle die Mdglichkeit haben, sich
aktiv zu beteiligen. Zudem kénnen so viele verschiedene Ideen umgesetzt
werden.

Die Frist, um Videos fur den Wettbewerb einzureichen, endet am 28. April
2025. Die Videos mussen dafur einfach tber das Uploadformular auf der
Webseite www.werde-waldfluencer.de hochgeladen werden.

Wichtige Info: Wenn das Video einer Kleingruppe

gewinnt, gewinnt gleichzeitig die ganze Klasse/
Gruppe, der die Kleingruppe angehort. Durch die
Arbeit in Kleingruppen kénnen Sie lhre
Gewinnchance also deutlich erhghen!

Ende des
Wettbewerbs:
28. April 2025

N




Verschiedene mégliche Herangehensweisen:

Sie haben viel Zeit zur Verfiigung?

Dann suchen Sie sich eines der Hefte aus und arbeiten Sie es mit den Jugendlichen
gemeinsam durch. Sie kdnnen zum Beispiel auch eine Projektwoche daraus machen. Alle
einzelnen Themenpakete sind auch in den Heften enthalten.

Sie haben einen Wald vor der Haustiir / Schultiir?

Dann konnte WaldErleben mit Aktivitaten im Wald das Richtige fur Sie sein.

Sie haben keinen Wald vor der Haustiir aber einen Baum oder Gebiisch?
Dann konnte das Themenpaket Tiere vor Deiner Haustir fur Sie das Richtige sein.

Wenn Sie keinen Wald in der Nahe haben, eignet sich vielleicht auch eine Streuobstwiese
far einen Videodreh.

Sie méchten das Thema im Klassenzimmer behandeln?

Dann konnte WaldWissen mit Schreib-, Reflexions- und Diskussionsaufgaben passen.

Sie méchten lhre Gruppe maglichst spielerisch an das Thema heranfithren?

Hierfur haben wir die Spiele in WaldSzenen vorbereitet. Hier konnen die Jugendlichen
u.a. entdecken, welche Vielfalt es in Waldern gibt und warum sie wichtig ist.

Sie méchten mit den Jugendlichen berechnen, wie viel Kohlenstoff von einzelnen
Baumen eingelagert werden kann?

Dann konnten Sie die Aktivitat Férsterdreieck durchfihren.

Sie méchten die Jugendlichen gerne praktische Experimente machen lassen?

Dann konnten die Experimente zu den Themen Wasserfluss in Baumen und
Bodenverdichtung interessant sein.

Sie mochten den Jugendlichen gerne Méglichkeiten vorstellen, wie sie sich selbst
fiir unsere Wilder einsetzen kénnen?

Dann liefert das Themenpaket Waldfreundlich Leben Anreize fur Diskussionen oder
Einzelarbeit.

Sie méchten mit den Jugendlichen Baume bestimmen?

Daftr haben wir das Paket Bdume erkennen erstellt.



Ideen fir den Videodreh

Hier sind lhrer und der Kreativitat der Jugendlichen keine Grenzen gesetzt.
Alles, was Spaf macht und etwas mit dem Thema Wald / Badumen zu tun hat,
ist erlaubt.

In den Heften haben wir Themen, die sich gut far
einen Videodreh eignen, mit diesem Icon markiert:

Diese Ideen sind reine Vorschlage und keine Vorgaben. Wir freuen uns tber alle
Beitrége, ganz gleich, welche Themen behandelt werden.

Technische Umsetzung

Wir haben den separaten Leitfaden Videodreh
konzipiert, mit konkreten Infos und Tipps zu den
Apps Canva, CapCut, iMovie und iMovie Trailer.

Diesen finden Sie auf unserer Webseite: werde-waldfluencer.de/
themenpakete

Allgemeine Hinweise

Bitte beachten Sie, dass fast ganz Baden-Wurttemberg als FSME-Risikogebiet
zahlt. Auch die Krankheit Borreliose wird durch Zeckenbisse tbertragen.
Nahere Infos dazu gibt es auf der Homepage des RKI. Hier finden Sie auch
Informationen dazu, welche Sicherheitsvorkehrungen Sie und die Jugendlichen
vor einem Waldbesuch treffen kénnen.

Waldwege sind oft sehr uneben. Achten Sie bei lhrer Gruppe auf sicheres
Schuhwerk.
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Hintergrundin(o

Fichten sind sehr anfallig fur
Trockenheit und Sturmschaden. Dafur
wachsen Fichten sehr schnell im
Vergleich zu anderen Baumarten.

Da nach dem Zweiten Weltkrieg viel
Holz fur den Wiederaufbau geerntet
wurde und schnell aufgeforstet werden
musste, wurden in Deutschland viele

}_\A/aldsttlcke ausschlieBlich mit Fichten

bepflanzt.

Wie wirken sich Wetterextreme auf die Bdume im Wald aus?

¢ 1. Foto: Waldbrande entstehen durch Brandstiftung bei extremer

Trockenheit und kénnen grof3e Waldflachen zerstéren.

2. Foto: Die Klimaerwarmung sorgt fir immer mehr Hitze und
Durreperioden. Dadurch leiden Waldbdden, Baume und Pflanzen unter
Wassermangel und trocknen aus.

3. Foto: Von Trockenheit gestresste Baume sind viel anfalliger fur den
Befall von Borkenkafern und anderen Schéadlingen sowie Krankheiten.
Sie kampfen unter Wassermangel um das Uberleben und kénnen nur die
wesentlichen Aufgaben dafir tbernehmen.

4. Foto: Durch den Klimawandel kommt es in Deutschland zu h&ufigeren
und starkeren Sttrmen. Das birgt Gefahren fur Sturmschaden in
Waldern. Fichten, die in Deutschland weit verbreitet sind, sind
Flachwurzler und daher besonders anfallig fir Windwurf (Entwurzelung
durch Windbdoen).



FulBspuren

A Wildschwein
B Dachs

C Reh oder Rothirsch (unter 5 cm Lange war es ein Reh, bei 6 bis 9 cm Lange
ein Rothirsch)

Fraf3spuren

A Hier haben Wildschweine in der Erde gewuhlt. Sie fressen u. a. Knollen,
Friachte und Schnecken.

B Eichhérnchen fressen Zapfen ab und lassen sie ausgefranst zuriick (Végel
picken einzelne Samen heraus, Mause fressen die Zapfen ordentlich ab).

C Rothirsche schalen die Rinde von Bdumen (Rehe fressen bevorzugt junge
Triebe).

Versuch zum Thema Verdichtung

Weckglaser eignen sich besonders qut fir diesen \Versuch, weil die Offnung oben breit
genug ist, dass eine Faust hineinpasst.

| Das Wasser versickert und sammelt sich am Boden.
2 Das Andricken verdichtet die Erde.

3 Das Wasser versickert nur sehr langsam und staut sich an der
verdichteten Oberflache.

Ein verdichteter Boden kann Oberflachenwasser nicht mehr optimal
aufnehmen. Das Wasser versickert schlechter und lauft zum Teil ab.



Versuch zum Thema Wasserfluss in Baumen

Hier bitte darauf achten, dass ein Zweig in Reichweite genommen wird, um
Verletzungsgefahr vorzubeugen. So kénnen auch die Ergebnisse gut gesehen werden.

An einem warmen Tag bildet sich nach etwa 15 Minuten
Kondenswasser im Inneren der Tute. Wer eine Hand oder einen
Finger in die Tute halt, spurt, dass es in der Tute kalter ist. Das ist
der kuhlende Effekt, den Baume durch die Verdunstung auf die
Umwelt haben.

Grafik Konkurrenz um den Wald

Walder werden gerodet, um Nahrungs- und Futtermittel anzubauen, aber
auch fir Viehhaltung und fur Plantagen wie Olpalmplantagen.

Walder werden fur Infrastruktur und Gebaude gerodet wie Einkaufszentren
und Autobahnen.

Baume werden fur die Papierherstellung genutzt
¢ Klopapier
¢ Druckerpapier
e Hefte
e Bucher
Und fur den Bau von Mébeln, Hausern (Dachstuhl z. B.), Booten, Holzbéden,

Turen und vielem mehr.

Lassen Sie die Kinder/Jugendlichen iiberlegen, welche

Rodungen vermeidbar waren und wie sie vermieden

werden kénnen.

Gibt es Verhaltensweisen, die unsere Wilder schonen?
Roden bedeutel lUbrigens, dass ehemalige Waldfldchen nun fir etwas
anderes genutzt werden. Abholzen bedeutet, dass ein Waldstiick weiterhin
als Waldsttck genutzt wird. Bei einer nachhaltigen Waldwirtschaft wird
darauf geachtet, durch beschrénkte Holzernte das Okosystem nicht zu
schadigen und entsprechend auch fiir neue Bdume zu sorgen.



Mégliche Lésungen:

Verzicht auf Rindfleisch aus Stidamerika, Verzicht bzw. Reduktion von
Fleisch (bzw. tierischen Produkten) im Allgemeinen sind sehr wirksame
Verhaltensweisen, da sowohl flachenintensiver Futtermittelanbau als auch
Viehhaltung fur einen GroBteil der Waldrodung weltweit verantwortlich sind.
Maoglicherweise noch Verzicht auf Produkte mit Palmél, wobei das deutlich
schwieriger sein kann als eine Umstellung auf eine vegetarische oder vegane
Ernahrung. AuBerdem haben andere Alternativen niedrigere Ertrage und
brauchen dann in der Masse mehr Flache.

Nachhaltiger Konsum ist auBerdem sehr wichtig. Als langlebiger Baustoff ist
Holz sehr gut geeignet, hier fungiert es sogar als Kohlenstoffsenke.

Leider geht der Trend (Stichwort Ikea) zu kurzlebigen Mébeln.

GroBer Vorteil eines nachhaltigen Konsums, also beispielsweise Mabel
gebraucht zu kaufen, ist, dass es deutlich gunstiger ist.

Haben die Jugendlichen in lThrer Gruppe vielleicht die Mdglichkeit, bei der
nachsten Umgestaltung ihrer Zimmer Verwandte nach einem Mobelsttck zu
fragen? Oder es einmal Uber Kleinanzeigen zu versuchen?

Auch Ikea-Mobel gibt es sehr oft gebraucht.

Insbesondere bei Verbrauchsprodukten wie Papier kann sehr viel
Frischfaser (also Papier aus Holz) gespart werden.

Benutzt lhre Einrichtung Recycling-Papier? Wie hoch ist der Recycling-
Anteil? Konnen die Jugendlichen Zuhause auf Recycling-Hefte,
-Kopierpapier und -Toilettenpapier umsteigen? Siegel kénnen beim
Erkennen dieser Produkte helfen. Aber auch hier gibt es grof3e Unterschiede.
Der Blaue Engel ist in Bezug auf Holz- und Papierprodukte ein besonders
vertrauenswirdiges Siegel.
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... indem die Baumwurzeln den Boden
fest machen und abgetragenes
Geroll aufhalten.

.. weil ihre Baume Wasser an ihre
Umgebung abgeben und
so die Luft kihlen.

Walder schitzen vor Hochwasser und
Uberschwemmungen ...

... indem ihre Boden das Regenwasser
aufsaugen und speichern
- wie Kichenschwamme.

Walder schitzen davor, dass
Starme Boden abtragen und
wegschwemmen ...




Wer ist Schuld?

Das Ratsel zielt darauf ab, dass die Jugendlichen reflektieren, wieso wir in einigen
Teilen Deutschlands auf einmal mit einem grofB3flachigen Borkenkaferbefall und
dem damit einhergehenden Waldsterben konfrontiert sind. Falls es in Ihrer Nahe
einen Wald gibt, in dem der Schadlingsbefall tberhand genommen hat und
erfahrbar ist, eignet sich themenbegleitend ein Ausflug in den Wald.

Als Fazit konnen wir Menschen als Schuldige fur das Baumsterben herausgestellt
werden. SchlieBlich sind wir Schuld daran, dass wir die Folgen des
menschengemachten Klimawandels spiren. Zudem haben wir in der Vergangenheit
auf das Anpflanzen von Baumarten gesetzt, die nicht gut mit der nun immer
h&ufiger auftretenden Trockenheit klar kommen. Fichten zum Beispiel haben flache
Waurzeln, die nicht an das gespeicherte Wasser sowie an das Grundwasser in
tieferen Bodenschichten reichen und daher bei mangelndem Regen schneller
austrocknen.

Borkenkéfer breiten sich bei

aus.

Unter folgendem Link sind samtliche registrierte Agroforstflachen in
Deutschland eingetragen. Es sind auch einige in Baden-Wurttemberg dabei.
Falls eine Flache sich zufallig in der Nahe lhrer Einrichtung befindet, ware
das vielleicht ein schénes und lehrreiches Ausflugsziel, womdglich auch in
Verbindung mit einem Videodreh.

agroforstkarte.agroforst-info.de



https://agroforstkarte.agroforst-info.de/
https://agroforstkarte.agroforst-info.de/

Fir die Recherche klimarobuster Baumarten kénnen Sie die Jugendlichen auf
folgende Webseiten verweisen:

¢ Hessisches Landesamt flr Naturschutz, Umwelt und Geologie: Klimaresiliente
Baumarten finden! www.hlnug.de/stadtgruen-im-klimawandel/klimaresiliente-
baumarten-finden

* Klimafitter Wald Welche Baumarten haben Zukunft?
www.klimafitterwald.at/fragen-und-antworten/welche-baumarten-haben-
zukunft/

¢ \/ideo: Interview auf YouTube mit Forst erklart Welche Baumarten brauchen wir
im Klimawandel?

Als Hintergrundwissen fur Sie oder zur Diskussion in der Gruppe kénnen auch die
spezifischen Baumarteneignungskarten fir verschiedene Gemeinden und Stadte in
Baden-Waurttemberg interessant sein:
www.fva-bw.de/daten-tools/geodaten/klimakarten/klimakarten-20

Hinweis: Jede Baumart hat Vor- und Nachteile im Umgang mit den
Klimaanderungen. Zudem ist es besonders wichtig, dass eine Baumart auch zu
ihrem Standort passt.


https://www.youtube.com/watch?v=4zoLl7PIkEg&ab_channel=Forsterkl%C3%A4rt
https://www.youtube.com/watch?v=4zoLl7PIkEg&ab_channel=Forsterkl%C3%A4rt
https://www.youtube.com/watch?v=4zoLl7PIkEg&ab_channel=Forsterkl%C3%A4rt
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Als langlebiger Baustoff ist Holz sehr gut geeignet, hier
fungiert es sogar als Kohlenstoffsenke. Leider geht der
Trend (Stichwort lkea) zu kurzlebigen Mébeln. Eine lange
Nutzung von Holzmaébeln ist also essenziell. Ein groBer
Vorteil davon, Mébel gebraucht zu kaufen, ist die
Kostenersparnis.

Heizen mit Holz ist entgegen der weit verbreiteten
Meinung nicht klimaneutral. Die Holzverbrennung
produziert neben Feinstaubemissionen auch CO2- und
andere klimarelevante Emissionen wie Methan. Pro
produzierter Warmeeinheit sind die CO2-Emissionen sogar
hoher als bei fossilen Energietragern wie Kohle oder Gas
(vgl. BMUV, Heizen mit Holz)

Insbesondere bei Verbrauchsprodukten wie Papier kann
sehr viel Frischfaser (also Papier aus Holz) gespart werden.
Benutzt Ihre Einrichtung Recycling-Papier? Kénnen die
Jugendlichen zuhause auf Recycling-Hefte, -Kopierpapier
und -Toilettenpapier umsteigen? Siegel kdnnen beim
Erkennen dieser Produkte helfen. Aber auch hier gibt es
grofBe Unterschiede. Der Blaue Engel ist in Bezug auf Holz-
und Papierprodukte ein besonders vertrauenswuirdiges
Siegel.

Einwegprodukte sind nicht nachhaltig. Die Papierherstellung
ist mit einer groBen Umweltbelastung verbunden und lohnt
sich fur ein kurzlebiges Wegwerfprodukt nicht. Muss doch
auf diese Produkte zurtckgegriffen werden, sollten sie aus
100 % recycelten Materialien bestehen. Zudem ist zu
erwahnen, dass die Innenbeschichtung beispielsweise von
Kaffeebechern Kunststoff enthalt und ggf. gesundheits-
schéadlich sein kann. Durch die Beschichtung kénnen die
Becher nicht im Papiermdll entsorgt werden.
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Trockenheit / kranke Baume

Die Klimaerwarmung sorgt flr immer mehr Hitze und
Durreperioden. Dadurch leiden Waldbdden, Baume und
Pflanzen unter Wassermangel und trocknen aus.

Waldbrinde

Waldbrande entstehen durch Brandstiftung bei
extremer Trockenheit und kénnen groBe Waldflachen
zerstéren.

Schidlinge / Kéfer / Befall

Von Trockenheit gestresste Baume sind viel anfalliger
far den Befall von Borkenkafern und anderen
Schadlingen sowie Krankheiten. Sie kdmpfen unter
Wassermangel um das Uberleben und kénnen nur die
wesentlichen Aufgaben dafir tbernehmen.
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Versuch zum Thema Wasserfluss in Baumen

Hier bitte darauf achten, dass ein Zweig in Reichweite genommen wird, um
Verletzungsgefahr vorzubeugen. So kénnen auch die Ergebnisse gut gesehen werden.

An einem warmen Tag bildet sich nach etwa 15 Minuten
Kondenswasser im Inneren der Tute. Wer eine Hand oder einen
Finger in die Tute halt, spart, dass es in der Tute kalter ist. Das ist
der kuhlende Effekt, den Baume durch die Verdunstung auf die
Umwelt haben.



FuBBspuren

A Wildschwein

B Dachs

C Reh oder Rothirsch (unter 5 cm Lange war es ein Reh, bei 6 bis 9 cm
Lange ein Rothirsch)

Fraf3spuren

A Hier haben Wildschweine in der Erde gewuhlt. Sie fressen u. a. Knollen,
Frichte und Schnecken.

B Eichhérnchen fressen Zapfen ab und lassen sie ausgefranst zuriick (Végel
picken einzelne Samen heraus, Mause fressen die Zapfen ordentlich ab).

C Rothirsche schélen die Rinde von Baumen (Rehe fressen bevorzugt junge
Triebe).

Walder werden gerodet, um Nahrungsmittel und Futtermittel anzubauen,
aber auch fir Viehhaltung und fir Plantagen wie Olpalmplantagen.

Walder werden fur Infrastruktur und Gebaude gerodet wie Einkaufszentren
und Autobahnen.

Baume werden fur die Papierherstellung genutzt

» Klopapier

¢ Druckerpapier

e Hefte

e Bucher
Und fir den Bau von Mébeln, Hausern (Dachstuhl z.B.), Booten, Holzbéden,
Taren und vielem mehr.

Lassen Sie die Jugendlichen iiberlegen, welche Rodungen
vermeidbar wiren und wie sie vermieden werden kénnen.
Gibt es Verhaltensweisen, die unsere Walder schonen?

Roden bedeutet tbrigens, dass ehemalige Waldfldchen nun fir etwas
anderes genutzt werden. Abholzen bedeutet, dass ein Waldstiick weiterhin
als Waldsttick genutzt wird. Bei einer nachhaltigen Waldwirtschaft wird
darauf geachtet, durch beschrénkte Holzernte das Okosystem nicht zu
schadigen und entsprechend auch ftir neue Bdume zu sorgen.
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Keinen Mull in den Wald werfen,
Muallsammelaktionen

Recyclingpapier und -produkte nutzen,
Papier richtig trennen

Weniger Fleisch bzw. tierische Produkte konsumieren

Baume pflanzen, Baumpflanzaktionen starten,
einem Verein beitreten

Keine Zigaretten in den (trackenen) Wald schmeiBen

Auf Holzmobel setzen, aber auch lange verwenden.
Gebrauchte Holzprodukte kaufen bzw. eigene
verkaufen, statt sie zu entsorgen
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